Jaték-kérdések a 3. szokashoz — Eloszor a fontosat!

1. lgaz-e az allitas? Jelold alahuzassal.

Az idégazdalkodasi matrix egy eszkoz, hogy egy idében megold az igazén siirgds dolgokat, mikdzben a
szamodra fontos hosszu tava célok felé is haladsz.

IGEN NEM
2. A valsagmenedzserek az idégazdalkodasi matrix mely negyedében toltik a legtobb idejiiket?
3. Mibdl fakadhat elsgsorban, ha ugy érezziik, nem jut idonk semmire? A megfelel6 valaszt karikazd!

a) Sok teend6t hagyunk félbe.
b) Nincs napi terviink.
¢) Nem megfeleléen priorizaljuk a feladatainkat.

4, Keresd meg a 4 tevékenységtipushoz tartozé meghatarozasokat és ird a tevékenységek mellé.

a, Masra atruhazhato, atiitemezendo feladatok

b, El6re nem latott vagy idoben el nem végzett feladatok

¢, Elutasithato, fejlodésiink szempontjabol nem hasznos tevékenység
d, Szakmai szempontbol a legfontosabb tevékenységek

Tevékenységtipusok
1. siirg6s és fontos
2. fontos, de nem siirgés
3. siirg6s, de nem fontos
4. nem fontos és nem siirgds

5. Gondold at a kovetkezo hetedet. Mi az, amivel azonnal foglalkoznod kellene, mert fontos szimodra,
de eddig elhanyagoltad, Covey médszere a 3. szokasban azonban raébresztett erre. Ird ide.
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